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制度和工厂管理制度相对接! 将学生的行为习惯培养

和从业人员应具备的职业习惯相对接" 利用科学的规

章制度 ! 以 #学生守则 $% &学生日常行为规范 $%

&实训规章$ 等为准则! 组织学生制定和具体实施班

风% 班规和实训目标及其措施! 狠抓学生行为习惯%

实训技能! 文明其语言% 举止行为' 针对部分学生学

习懒散% 组织纪律性差的弊病! 重点培养他们的劳动

意识和守纪意识! 并使之常规化% 制度化(

通过这种方式! 强化学生职业素养的养成! 达到

学生的职业能力与就业岗位的实际需求的对接的目标!

使学生成为初步具备职业人的基本素质! 能够满足用

人单位的要求 ! 能够适应在企业的发展的 )准职业

人*(

!"

在学生顶岗实习阶段! 强化和巩固职业素养的

培养! 让学生提前成为 "职业人#

在学生顶岗实习时! 为保证学生由准职业人向职

业人转变! 学校应出台制度! 强化培训! 落实机制!

巩固职业素养培养成效! 让学生提前成为职业人! 让

学生高效就业! 高薪就业(

首先是开展实习前培训! 让学生明确企业用人之

道( 学校每年对即将参加实习的学生进行为期若干天

的实习前培训! 让学生了解就业形势! 劳动法规! 熟

悉工作流程! 掌握求职面试技巧! 树立正确的职业理

想和择业观! 遵守实习纪律! 不好高骛远! 恰当地选

择适合自己的职业! 树立 )先就业! 后择业! 再创业*

的就业观念! 以百倍的信心! 良好的心态做好充分的

准备! 接受用人单位挑选! 找到合适的工作岗位( 培

训内容应包括就业形势分析! 劳动法规解读! 就业指

导! 实习纪律! 安全教育! 应聘礼仪等! 最后可以通

过考核来保证培训效果(

其次是通过校企合作! 确保职业素养养成的实效

性( 校企间签订合作协议! 为了推进职业教育的发展!

建立行业! 企业! 学校共同参与的机制! 实现校企优

势互补! 充分发挥用人单位的资源优势! 校企双方共

同培养满足社会需要的中职毕业生! 本着自愿+ 互惠

互利的原则! 签订 &校企学生顶岗实习合作协议$! 明

确职责和义务" 班主任为学生实习管理第一责任人!

在学生实习期间! 做好有关安全! 纪律! 职业道德等

教育! 实习单位负责业务技能指导和日常管理工作'

推行 &顶岗实习情况月报表$ 制度! 明确规定实习部

门要对学生实习情况进行跟踪走访! 不定期到企业回

访了解学生实习生活情况! 并向学校汇报' 建立 &学

生实习月度考核制度$ 对实习生的 ,职业道德*% ,职

业能力*% ,实习安全* 等进行考核! 并作为优秀毕业

生推荐的依据-

另外! 针对目前职业教育中存在的学生交流能力

不足% 心理素质普遍不高% 易受家庭和社会影响等问

题! 笔者认为! 中职学校和教师还应从以下几个方面

入手! 培养学生的职业素养.
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通过协作学习! 促进学生形成团队精神! 培养

交流合作的能力

课堂学习有三种情景! 分别是合作+ 竞争和个人

学习- 现代心理学的研究表明! 合作的学习是课堂学

习的最佳情景- 教师应引入 ,案例教学法*+ ,项目教

学法* 等先进的教学理念和教学方法! 组织学生进行

小组协作学习! 鼓励学生特别是那些比较内向的学生!

让其把握每一次锻炼的机会- 在具体的协作过程中!

尽量做到人人互动! 全员参与! 培养学生与人交流的

能力' 培养学生的集体观念和在群体中进行活动的能

力-
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通过多种途径! 提高学生的职业心理素质

教师可以根据中职学生的特点积极开展心理健康

教育工作! 通过主题班会+ 知识讲座+ 学校期刊+ 学

校广播等多种形式 ! 对诸如 ,如何正确对待挫折 *+

,在当前金融风暴的大背景下! 怎样看待就业难* 等学

生感兴趣或困扰学生的问题进行专题讲解' 宣传+ 普

及心理健康知识! 使学生了解心理健康对成才的重要

意义! 树立心理健康意识' 介绍增进心理健康的途径!

使学生掌握科学+ 有效的学习方法! 养成良好的学习+

工作和生活习惯' 传授有效的心理调适方法! 使学生

学会自我心理调适! 消除心理困惑! 提高心理承受能

力! 以适应将来可能遇到的挫折-

三" 结语

当今时代! 知识经济已初现端倪! 社会对人才的

要求将越来越高! 培养具有良好职业素养的技能型人

才是我们义不容辞的历史责任- 笔者相信! 只要我们

教育得法! 则每一个学生都能够健康地成长! 和谐地

发展! 最终成为具备良好职业素养的劳动者- 这正是

职业教育的价值所在-

参考文献#

&#'

杨海燕
%

城市化进程中职业教育发展研究
&('%

北

京师范大学
%$)*+

年
,

&$'

联合国教科文组织教育丛书
-

教育$$$财富隐藏

其中
&.'%

北京%教育科学出版社
%#//+

年
%

&!'

刘春生
0

徐长发
%

职业教育学
&.'%

北京%教育科学

出版社
%$**$

年
%

&1'

闵清
0

黄晓初
0

张丽
%

中职生职业素养培养体系的

构建与实施
&2',

职教论坛
,$*33

年
*+

期
,

&4'

汪中求
,

细节决定成败
&.',

新华出版社
,$**1

年
,

责任编辑 龙建刚

!&'


